
Workshop 4:

Karriereentscheidungen begleiten – Austausch und 
Methoden zur Unterstützung von Postdocs

Petra Best, Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn; (Dr.in Alexandra 
Franzke, Universität Hamburg); Dr.in Marisa Köllner, Eberhard-Karls-Universität 
Tübingen, Anne Schiffmann; Universität zu Köln 

UniWinD Postdoc Support Network, Unterarbeitsgruppe: Außerakademische Karrierewege

UniWinD Symposium 01.10.2026, Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg



Agenda:

1.Einstieg mit Reflexion typischer Entscheidungsfragen von Postdocs
 

2.Kurzvorstellung der aktuellen Version des Leitfadens
 

3.World Café: Erfahrungsaustausch und Ideen-Entwicklung
 

4.Abschluss & Take-aways



Was sind die häufigsten Fragestellungen, 
die euch bei Postdocs begegnen?

https://padlet.com/ASchiffmann/was-sind-die-haufigsten-fragestellungen-die-euch-bei-postdoc-m46xjvkf4oam2gtj 

Je häufiger die Fragestellung, desto mehr Sterne erhält diese

https://padlet.com/ASchiffmann/was-sind-die-haufigsten-fragestellungen-die-euch-bei-postdoc-m46xjvkf4oam2gtj


1. Motive und Standortbestimmung
1.1 Standortanalyse: Wo stehe ich?
1.2 Kompetenzprofil: Was bringe Ich für meinen weiteren 
beruflichen Weg mit? 

1.3 Zukunftsbild: Was kann ich mir vorstellen? Wo will ich 
hin?

2. Blackbox außerakademischer Arbeitsmarkt und 
Tipps zur Recherche
2.1 Branchen identifizieren & Stellenportale strategisch 
nutzen
2.2 Konkrete Rollen verstehen: Wie sehen typische 
Stellenprofile aus?

3. Entscheidung für meinen beruflichen Weg
3.1 Mögliche Wege durchdenken
3.2 Entscheidungstendenzen erkennen
3.3. Andere Perspektiven einbeziehen
3.4. Die nächsten Schritte planen

Den außerakademischen Karriereweg bewusst gestalten - Leitfaden für promovierte 
Wissenschaftler*innen | Inhaltsverzeichnis

4. Umsetzung: Einstieg auf dem außerakademischen 
Arbeitsmarkt
4.1 Bewerbungsstrategien
4.2 Stellensuche und Stellenanzeigen verstehen
4.3 Bewerbungsmaterialien vorbereiten
4.4 Vorbereitung auf Interviews
4.5 Netzwerk und Sichtbarkeit

5. Tool Box

Hintergrundinfos:
Idee des Leitfadens entstand in den ersten Treffen der Unterarbeitsgruppe 
„Außerakademische Karrierewege“ des UniWinD Support Network vor ca. 2 
Jahren.
 
Handreichung sowohl für Postdocs als auch für Beratende und 
Angebotsentwickelnde. 

Hoher Selbstreflexionsanteil und Empfehlung von Tools, die sich auch für uns 
bereits in der Praxis bewährt haben, ohne Anspruch auf Vollständigkeit. 



World Café: 

Station A: Methoden & Tools in der Karriereberatung
Kennenlernen und Anwenden praxisnaher Methoden

Station B: Austausch zur Beratungspraxis & Formaten 
- Austausch zu Formaten zum Thema Karriereentscheidungen treffen & 
begleiten
- Nutzungsmöglichkeiten zum Leitfaden und den dort enthaltenden 
unterstützenden Materialien



Station A: Methoden & Tools in der Karriereberatung:
Kennenlernen und Anwenden praxisnaher Methoden



Station A: Methoden & Tools in der Karriereberatung:
Kennenlernen und Anwenden praxisnaher Methoden



Station B: Austausch zur Beratungspraxis & Formaten 
- Austausch zu Formaten zum Thema Karriereentscheidungen
 treffen & begleiten
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Station B: Austausch zur Beratungspraxis & Formaten 
Nutzungsmöglichkeiten zum Leitfaden und den dort enthaltenden unterstützenden 
Materialien
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Abschluss, Transfer, Next steps

Hinweis auf AG KI, mit der die Gestalter*innen des 
Leitfadens in den Austausch gehen werden.

Finalisierung des Leitfadens (auch unter Berücksichtigung von Anregungen aus diesem 
Workshop) erfolgt in den kommenden Wochen und Monaten. Danke schon einmal an die 
Korrekturleser*innen!
Englische Version wird es ebenfalls geben, aber erst nach der Finalisierung & 
Veröffentlichung der deutschen Version. 

Danke fürs Mitmachen!

Kontakt bei Rückfragen: Anne Schiffmann, a.schiffmann@verw.uni-koeln.de


	�Workshop 4:��Karriereentscheidungen begleiten – Austausch und Methoden zur Unterstützung von Postdocs��Petra Best, Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn; (Dr.in Alexandra �Franzke, Universität Hamburg); Dr.in Marisa Köllner, Eberhard-Karls-Universität �Tübingen, Anne Schiffmann; Universität zu Köln ��UniWinD Postdoc Support Network, Unterarbeitsgruppe: Außerakademische Karrierewege
	�Agenda:���
	Was sind die häufigsten Fragestellungen, die euch bei Postdocs begegnen?
	Foliennummer 4
	World Café: 
	Station A: Methoden & Tools in der Karriereberatung:�Kennenlernen und Anwenden praxisnaher Methoden
	Station A: Methoden & Tools in der Karriereberatung:�Kennenlernen und Anwenden praxisnaher Methoden
	Station B: Austausch zur Beratungspraxis & Formaten �- Austausch zu Formaten zum Thema Karriereentscheidungen� treffen & begleiten
	Station B: Austausch zur Beratungspraxis & Formaten �Nutzungsmöglichkeiten zum Leitfaden und den dort enthaltenden unterstützenden Materialien
	Abschluss, Transfer, Next steps

